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Schorzenia w obrgbie przodo- i tytostopia stanowig istotny problem kliniczny. Wielopostaciowo$é
zmian chorobowych wspatistniejgcych z deformacig ptasko - koslawg powoduje ze obraz kliniczny
jest czesto bardzo zréznicowany i moze by¢ tez wtérnym schorzeniem do rozwijajgcej sie wady
w innej czesci stopy i stawu skokowego. W obliczu wielu dostepnych metod leczenia
zachowawczego, a przy braku ich skutecznosci, dostepu do réznorodnych technik leczenia
operacyjnego, planowanie leczenia wymaga od lekarza ortopedy indywidualnego podejscia do
kazdego chorego. Bardzo istotnym aspektem dla podjecia prawidtowe]j decyziji terapeutycznej jest
wykonanie i wiasciwa analiza diagnostyki obrazowej oraz zasad biomechaniki narzadu ruchu,
poniewaz réznorodnos¢ podejmowanych terapii u chorych niejednokrotnie odbiega od klinicznych
standardow leczenia tego schorzenia.

Podjgcie przez Doktoranta analizy wplywu leczenia korekcyjnego przy uzyciu $ruby Spherus na
koricowy wynik kliniczny schorzenia uwazam za wysoce celowe i bardzo potrzebne z praktycznego
punktu widzenia.

Oceniana rozprawa doktorska ma uktad klasyczny. Praca liczy 71 stron wydruku
komputerowego. Sktada sig z cze$ci opisowej i ciggu trzech publikacji naukowych. Obejmuje
w czesci opisowej wstep, cele pracy, materiat i metody, wyniki, podsumowanie dyskusji, wnioski,
spis pismiennictwa, wydruki opublikowanych prac, streszczenie w jezyku polskim i angielskim.
Przywotane tresci tworzg logicznie powigzang catose.



W czesci teoretycznej pracy Autor przedstawia podstawowag nomenklature i definicje
zagadnien zwigzanych z tematem rozprawy. W czesci tej omdwiono réznorodne czynniki
diagnostyczno - terapeutyczne moggce mieC wplyw na wyniki leczenia deformacji ptasko -
koslawej. Cata teoretyczna cze$¢ rozprawy napisana jest syntetycznie i poprawnie w oparciu 0
aktualne pismiennictwo.

Cele pracy zostaty przedstawione w formie trzech celéw gtéwnych.

Zdaniem Recenzenta cele pracy zostaly sformufowane poprawnie, co dowodzi umigjetnosci
Doktoranta przy planowaniu badari.

W rozdziale Materiat i Metody przedstawiono zbiorczo metody badawcze zastosowane
w poszczegolnych publikacjach do realizacji zatozen i celow pracy. Doktorant przedstawit
odpowiednio kryteria wigczenia i wykluczenia chorych z badan, opisat techniki operacyjne

zastosowane w leczeniu chorych, oraz metody oceny radiologicznej i badania chodu po leczeniu.

W tym rozdziale przy opisie zaréwno pierwszej jak i trzeciej publikacji Autor przedstawia najpierw
metodyke badar, a dopiero pod koniec prezentuje materiat badawczy. Zdaniem recenzenta
kolejnosc powinna byc¢ odwrotna. Na samym Koricu czesci opisowej pracy juZz po przedstawieniu

wynikow Autor zapoznaje czytajgcego z metodykag badari, co rowniez nie powinno mie¢ migjsca.

Przedstawiono i omowiono trzy prace, z ktorych pierwsza dotyczy oceny wynikoéw leczenia 27
chorych z deformacjg ptasko-koslawg stopy po nieskutecznym leczeniu zachowawczym. Oceniano
parametry radiologiczne, stopien satysfakcji chorych po leczeniu, czesto$¢ wystepowania powiktan

po operacji oraz natezenie bolu.

Zdaniem Recenzenta Doktorant bardzo trafnie wybrat temat pracy. Poruszyt i zbadat problem
widrnych deformacji i zaburzeri biomechaniki w odniesieniu do wynikéw leczenia zachowawczego
i operacyjnego. Wykazaf, Ze uzZyta metoda artroerezy istotnie zmniejszyta kat deformacji
Meary'ego oraz kat Costa-Bartani, natomiast nie przyczynita sie do istotnego zmniejszenia kata
koslawosci kosci pigtowej. W badaniu uzyskano bardzo dobre wyniki zadowolenia chorych
z leczenia, wczes$nigjszy powrdt funkcji i tolerancje petnego obcigzania stawu skokowego bez
istotnych dolegliwosci bolowych. Sa to ciekawe wnioski majace wplyw na postepowanie

rehabilitacyjne u chorych.

W drugiej pracy przeprowadzono badania u pacjentdw pediatrycznych majgce na celu
prospektywng oceng powrotu do aktywnosci ruchowej, stopnia natezenia bélu u operowanych
dzieci i badania zakresu ruchomosci stawu skokowego po leczeniu korekcyjnym. Badanie
przeprowadzono na grupie 27 operowanych dzieci w srednim wieku 10 lat chorych w obserwacji

18 miesiecznej .



Doktorant dokonat w tej pracy rzetelnej oceny klinicznej wynikéw badari wiasnych. Bardzo
doktadnie, a zarazem przejrzyscie dla czytajgcego przedstawit metody zastosowane dla oceny
funkcjonalnej badanych chorych. Przedstawif nie tylko wyniki zgodnosci metody, ale w sposéb
umiejetny przetoZyt je na interpretacje kliniczng. Udowodnit przydatnos¢ metody korekcji
i stabilizacji stepu srubg Spherus. Badania wiasne Doktoranta pozwolity ustalic, Zze diugosc czasu
utrzymania sruby podskokowej nie wplywa na ograniczenie zakresu ruchu jak i aktywnosci
fizycznej po przeprowadzeniu tego typu operacji u dzieci. Ma to ogromne znaczenie przy
kwalifikacji pacjentow do takich zabiegow jak i prowadzeniu ich po zastosowanym leczeniu
operacyjnym. Swiadczy tez o kompleksowym podejsciu do problemu, ktorym Doktorant sig
zajmowal.

Trzecia praca to analiza chodu u chorych z objawowg stopg ptasko-koslawg poddanych leczeniu

zachowawczemu i operacyjnemu artroerezg ze stabilizacjg Spherus.

Na uwage zastuguje fakt, Zze badanie obejmowato rowniez grupe osmiu chorych, u ktérych
przeprowadzono jednoczasowe wydtuzenie Sciegna pigtowego. W pracy bardzo doktadnie
przeanalizowano czynniki wplywajgce na parametry chodu u operowanych chorych. Zastosowana
metodyka pozwolita na okreslenie gtownych parametrow cyklu chodu, takich jak: czas trwania
Cyklu, dfugosc kroku, czas trwania poszczegéinych faz podporowych, kadencji, predkosci
i dftugosci poszczegoinych krokow.

Doktorant wykazaf, 2e ocena parametrow chodu w okresie pooperacyjnym w odniesieniu do
chorych nieoperowanych roznifa sie jedynie w zakresie diugosci kroku. U chorych operowanych
wartosci kadencji i szybkosci chodu wzrosty istotnie w okresie pooperacyjnym.

W wynikach pracy udafo sig Doktorantowi potwierdzic skutecznosc¢ przedstawionej metody

leczenia operacyjnego w krotkiej obserwacji klinicznej.

W Dyskusji dotyczacej badan wiasnych Doktorant odnosi sie umiejetnie do wynikdéw badar
innych autorow.
W tym rozdziale Autor mogt jednak rozpoczacé swoje rozwazania kosekwetnie od pierwszej
publikacji, a nie od trzeciej. Tytut tego rozdziatu, czyli ,Podsumowanie Dyskusji” wydaje sig troche
niefortunny, powinien brzmiec po prostu ,Dyskusja”, poniewaz nie stanowi podsumowania Zzadnego
poprzedzajgcego rozdziatu, a jest w istocie dyskusja i rozwazaniem nad interpretacjg wynikéw
wfasnych badari. Dyskusja napisana jest poprawnie, chociaz Autor w tym jak i innych rozdziatach
czegsci opisowej pracy mogf dofoZyc¢ wigkszej starannosci w graficznym ukfadzie tekstu pracy, to

znaczy jego wyjustowaniu oraz nie pozostawianiu spojnikow parataktycznych na koricu wiersza.

Ryciny i tabele we wszystkich czterech publikacjach wraz z opisami sg wyrazne

i starannie opracowane.



Uzyskane wyniki we wszystkich publikacjach poddano analizie statystycznej, w ktorej dobor

stosowanych metod i narzedzi statystycznych nalezy uznac¢ za wiasciwy.

W ocenie Recenzenta Doktorant w sposéb bardzo profesjonalny przedstawit swoj
komentarz do uzyskanych wynikow. Cafosciowo, wszystkie trzy publikacie w sposéb staranny
i klarowny prezentujg zastosowane analizy w formie tabel z wartosciami liczbowymi, procentowymi
i poziomem istotnosci, jak réwniez odpowiednim komentarzem. Precyzyjnie zaprezentowane dane
i analizy slatystyczne znajdujgce odzwierciedlenie w formie rycin i tabel znacznie ufatwiajg
poznanie przedstawionego materiatu. Opublikowany materiat stanowi znaczaca wartos¢ naukowa
ze wzgledu na wybor tematow badari, sposob opracowania wynikow oraz przystepnosc przekazu

majacego wymiar praktyczny dla zastosowania w codziennej pracy kliniczney.

Cytowane pismiennictwo zawarto w rozdziale 7. Znajduje si¢ tam 81 pozycji cytowanych we
wstepie pracy i obejmujgce pozycje polskie i zagraniczne powotywane w tekscie opublikowanych
artykutow medycznych wg. systemu vancouverskiego..Wiekszo$¢ cytowan pochodzi z ostatnich

lat, a zakres przytaczanej w tekscie literatury podkresla aktualno$¢ podjetej tematyki badan.

Rozprawe doktorskg w rozdziale 8 i 9 Autor konczy streszczeniami pracy w jezyku polskim

i angielskim.

Podsumowujgc, praca od strony redakcyjnej przygotowana zostata poprawnie, ukfad jest
czytelny i nie zaburza logiki rozumowania. Od strony merytorycznej, dysertacja zastuguje na
uznanie i nie budzi zastrzezen. Wielokierunkowos¢ przeprowadzonych badan i uzyskane wyniki
posiadajg nie tylko walory poznawcze, ale rowniez znaczenie praktyczne implikujgce prawidtowe
podejscie kliniczne do omawianego problemu. Doktorant wykazat sie duzg wiedzg teoretyczng
oraz umiejetnoscig samodzielnego rozwigzania problemu naukowego. Ponadto faktem jest, ze
uzyskane w pracy wyniki majg bezposrednie odniesienie do codziennej praktyki klinicznej,
pokazujgc wiele, czesto niedostrzegalnych przez lekarzy aspektow diagnostyczno-terapeutycznych
leczenia stopy ptasko - koslawej. Co wiecej, przeprowadzony przez Doktoranta projekt naukowy
zaowocowat zbadaniem nie tylko wynikdw leczenia operacyjnego, ale takze wynikdbw po leczeniu
zachowawczym. Dowodzi to, ze Doktorant w sposob niezwykle umiejetny poddat krytycznej ocenie
wyniki badan wtasnych. Dlatego jestem przekonany, ze Rozprawa Doktorska lekarza Andrzeja
Bobinskiego pt. ,Kompleksowa ocena pacjentow po operacyjnym leczeniu stopy ptasko - koslawej
z uzyciem implantu Spherus” spetnia wymogi stawiane rozprawom naukowym na stopien doktora
nauk medycznych okreslone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku dotyczacego Prawa o

szkolnictwie wyzszym i nauce.



Mam wiec zaszczyt przedtozy¢ Wysokiej Radzie Naukowej Uniwersytetu Opolskiego mojg
pozytywng ocene rozprawy i wniosek o dopuszczenie lek. Andrzeja Bobinskiego do dalszych

etapow przewodu doktorskiego.
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