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RECENZJA
rozprawy doktorskiej lekarz a Andrzeja Bobiniskiego pt.:

Kompleksowa ocena pacjentéw po operacyjnym leczeniu stopy
plasko kosSlawej z uzyciem implantu Spherus

Problematyka wad stycznych stép znana jest ortopedom od lat. Dotyczy¢
moze pacjentow w réznym wieku. Z reguly poza deformacjami nie dajg
wickszych dolegliwosci. U czesci pacjentéw moga natomiast stanowi¢ problem w
zwiazku z towarzyszacym bdlem w okolicy zatoki stepu i przysrodkowej czesé
stopy, bélami podudzia i stawu kolanowego. Efektem tych objawow moze by¢
utykanie oraz zaburzenia wzorca chodu, co w istotny sposéb moze przyczynic
sie do obnizenia jakosci zycia i aktywnosci chorych.

Zmiany o niewielkim nasileniu z powodzeniem mozna leczyé zachowawczo,
natomiast zmiany zaawansowane wymagaja leczenia operacyjnego. Jedna z
uznanych metod operacyjnych, w przypadku bolesnej stopy plasko-koslawej jest
zabieg zablokowania zatoki stepu zwany artroreza. Ta maloinwazyjna procedura
polegajaca na czasowym zablokowaniu stawu skokowego dolnego poprzez
umieszczenie implantu do zatoki stepu ma na celu zmniejszenie bolu i korekcje
deformacji, przez co wplywa na poprawe chodu oraz zwiekszenie aktywnosci
fizycznej 1 sportowe;j.

Poniewaz w dostepnym pismiennictwie niewiele jest prac oceniajacych
zastosowanie Sruby Spherus w leczeniu objawowej stopy plasko-koslawej, a
takze prac oceniajacych wplyw zastosowania tego implantu na wyniki kliniczne,
funkcjonalne, radiologiczne oraz mechanizm chodu, dlatego podjecie, przez
Doktoranta badan nad tym trudnym, a zarazem ciekawym zagadnieniem nalezy

przyjac z duzym uznaniem.



Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska lekarz Andrzeja
Bobinskiego jest zbiorem trzech monotematycznych publikacji, zamieszczonych
w czasopismie Journal of Clinical Medcine i Indian Journal of Orthopaedics w
roku 2023 i 2024 z tacznym impact factor wynoszacym 8.8 punktoéw oraz 350
punktow MNiSW.

W kazdej z prac Doktorant jest pierwszym autorem.

Na cykl publikacji sktadaja sie prace :

1. Bobinski A, Tomczyk L, Reichert P, Morasiewicz P. Short-Term and Medium-
Term Radiological and Clinical Assessment of Patients with Symptomatic
Flexible Flatfoot Following Subtalar Arthroereisis with Spherus Screw. J Clin
Med. 2023 Jul 31;12(15):5038.

2. Bobinski A, Tomczyk L, Pelc M, Chruscicki DA, Snietka B, Morasiewicz P.
Arthroereisis with a Talar Screw in Symptomatic Flexible Flatfoot in Children.
J Clin Med. 2023 Dec 2;12(23):7475.

3. Bobinski A, Tomczyk E, Pelc M, Chruscicki D, Snietka B, Wojcik J,
Morasiewicz P. Gait analysis in patients with symptomatic pes planovalgus
following subtalar arthroereisis with the talus screw. Indian J Orthop.
2024;58: 696-704.

W rozprawie umieszczono wyzej wymienione publikacje ktére poprzedza
wstep traktujacy o problemach stopy ptasko-koslawej, a nastepnie omoéwienie
kazdej z prac.

W rozdziale 2 Autor zawart cele pracy oraz uzasadnienie podjecia tematu
rozprawy doktorskiej. Wychodzac ze shusznego zalozenia ze w dostepnym
piSmiennictwie brak jest prac oceniajacych zastosowanie sruby Spherus w
leczeniu objawowej stopy plasko-koslawej Doktorant postanowil dokonaé oceny
klinicznej, radiologicznej i funkcjonalnej pacjentéw przed i po operacji objawowej
stopy plasko-koslawej z uzyciem Sruby Spherus. Celem pracy doktora
Bobinskiego byla takze prospektywna analiza chodu pacjentéow przed i po

leczeniu operacyjnym sruba Spherus objawowej stopy ptasko-koslawe;.

Zarowno material badawczy zawarty w zamieszczonych w 2 pierwszych
publikacjach, jak i metodyka badan, jest ta sama i obejmuje 27 pacjentéw, ze
stopa plasko-koslawa, u ktérych w latach 2021-2022 wykonano artroereze
sruba skokowa Spherus. W pracy trzeciej analizie chodu podano 22 chorych z

tej grupy.



U wszystkich pacjentéow wykonano badania fizykalne orz ocene
radiologiczna. Doktorant oceniat takze poziom aktywnosci fizycznej w oparciu o
6-punktowa skale aktywnosci UCLA, 10-punktowa skale poziomu aktywnosci
VAS oraz 6-punktowa skale aktywnosci fizycznej Grimby’ego. B6l oceniano w
oparciu o 10-punktowa skale bolu VAS, natomiast funkcje stopy oceniano przy
pomoc skorygowanego wskaznika funkcji stopy, a ruchomosé stawu skokowego
mierzono recznie za pomoca goniometru. Ocene dokonano u chorych przed
operacja, jak i podczas wizyty kontrolne;j.

W obrazie radiologicznym oceniano kat Meary’ego, kat Costa—Bartani oraz
kat nachylenia kosci pietowej. Dodatkowo oceniano takze czas trwania operacji,
dhugos¢ pobytu w szpitalu, a takze satysfakcje pacjenta z przeprowadzonego

zabiegu.

U wybranych 22 pacjentéw dokonano oceny chodu za pomoca urzadzeni
G-Sensor przed operacja i minimum 14 miesiecy po operacji, oceniajac wiele
parametrow chodu.

Doktorant omawiajac poszczegolne publikacje, wchodzace w sklad pracy
doktorskiej, konczy je podsumowaniem wynikow, a takze wspolna dyskusija.

Analizujac wyniki, stwierdzit istotna statystycznie poprawe wynikow w
skali aktywnosci UCLA. Takze wyniki aktywnosci fizycznej i wyniki
funkcjonalnie znacznie wzrosly, a poziom bélu zostal wyraznie zredukowany.
Doktorant wykazal, ze w obrazie radiologicznym zaréwno kat Meary'ego jak i
Costa-Bartani zmniejszyly si¢ istotnie po zabiegu.

Porownanie przedoperacyjnych parametrow chodu dla konczyny
operowanej i nieoperowanej nie wykazalo istotnych réznic w ocenianych
parametrach chodu.

Wyniki badan opracowano statystycznie przy pomocy wybranych testow.

W rozdziale 5 Doktorant umiescit podsumowanie dyskusji. Jest ona
przeprowadzona bardzo rzeczowo i logicznie, w ktérej zawarl oméwienie swoich
trzech prac, przeprowadzajac szczegélowa analize wynikéw uzyskanych na
podstawie przeprowadzonych badan. Dyskusja, ktéra przedstawia Doktorant i ta
zawarta w pracach stanowiacych przedmiot rozprawy jest bardzo szczegolowa, a
analizujac szczegélowo wyniki swoich badan i poréwnujac je z wynikami
dostepnymi w piSmiennictwie czyni swoisty wktad w rozwiazywaniu istotnych
probleméw zwiazanych z omawiana problematyka. Polemika, ktorg

przeprowadza jest dojrzala i rzeczowa. Zawiera najistotniejsze problemy
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poruszane w zamieszczonych pracach. Poszczegolne omawiane parametry
omawia z duza dokladnoscia.

W rozdziale 6 pracy doktorskiej, dr Andrzej Bobinski zawarl wnioski.
Wnioski wynikajace z pracy w liczbie 3 maja znaczenie praktyczne dla lekarzy
zajmujacych sie leczeniem wad statycznych stép u dzieci.

W kolejnych rozdzialach znajduje sie dodatkowy spis piSmiennictwa dla
kazdej z prac, a nastepnie streszczenie pracy w jezyku polskim i nastepnie
angielskim

Spis piSmiennictwa pochodzi z ostatnich 20 lat, poza rodzimym, w
zasadzie angielskojezyczne z dosc dobra reprezentacja prac z ostatnich 5 lat.
Poszczegolne pozycje piSmiennictwa sg poprawnie cytowane w pracach.

Na szczegolna uwage zasluguje szata graficzna pracy. Estetyczne ryciny,
wykresy 1 tabele w istotny sposob podnosza wartosc¢ tej pracy.

Zasadnicza czesC pracy Kkonczy zbior pelnych 3 prac stanowiacych
przedmiot rozprawy.

Moje drobne uwagi to :

1. Wydaje sie¢ niepotrzebne umieszczanie oddzielnego spisu pismiennictwa

dodatkowo w pracy, skoro sa one umieszczone w kazdej z publikacji.

Na podstawie oceny calosci pracy stwierdzam, ze Autor wykazal
umiejetnos¢ wyboru aktualnego zagadnienia naukowego, dobral wlasciwa
metodyke pracy 1 przeprowadzil badania stosujac prawidlowo dobrane metody.
Wnioski pracy zredagowal w oparciu o uzyskane wyniki, ktére, w mojej ocenie,
majg znaczenie praktyczne dla lekarzy ortopedoéw zajmujacymi sie problematyka
wad statycznych stop.

Rozprawa doktorska lekarz Andrzeja Bobinskiego skladajaca sie z trzech
monotematycznych publikacji, o wspélnym tytule: ,Kompleksowa ocena
pacjentéw po operacyjnym leczeniu stopy ptasko koslawej z uzyciem implantu
Spherus” stanowi interesujacy i nowatorski dorobek Autora i jednoczesnie
oryginalne podejscie do problemu naukowego jakim sa zaburzania statyczne
stopy. Przedstawiona mi do oceny praca $wiadczy o umiejetnosci formutowania
problemoéw i zatozen badawczych, a takze o trafnosci wyboru metod i narzedzi
badawczych. Doktorant wykazal sie ogdlna wiedza teoretyczna w omawianym
temacie, wykazal tez umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia badan
naukowych.

Rozprawa zostala starannie napisana i estetycznie udokumentowana w
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trzch publikacjach. Doktorant wykazat duza dociekliwosé badawcza, dobre
przygotowanie fachowe oraz konsekwencje w realizacji wybranego zagadnienia
naukowego. Przedstawiona praca prezentuje dobra ogolna wiedze teoretyczna
Kandydata w dyscyplinie nauk medycznych, sam za§ Kandydat udowodnil, ze
potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ wartosciowe badania naukowe.

Praca ta daje podstawy do stwierdzenia, Ze rozprawa doktorska dr
Andrzeja Bobinskiego spelnia warunki okreslone w art. 187 ust. 1-2, Ustawy z
dnia 20 lipca 2018 roku - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, tekst jedn.
Dziennik Ustaw z 2023 roku, poz. 742 z p6zniejszymi zmianami.

Z przekonaniem o jej wartosci naukowej, a szczegolnie praktycznej, mam
zaszczyt przedstawi¢ Przewodniczacemu Rady Naukowej Uniwersytetu
Opolskiego , Collegium Maius w Opolu, wniosek o dopuszczenie lekarz Andrzeja
Bobinskiego do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Ze wzgledu na wage poruszanego zagadnienia oraz wysoka punktacje

naukowa ocenianych prac wnioskuje o wyréznienie recenzowanej pracy.
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