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Recenzja
pracy doktorskiej pana lek. med. Krystiana Kazubskiego
p.t. ,Ocena symetrii i czynnikow rokowniczych przy dwuetapowych obustronnych endoprotezach
stawu biodrowego i kolanowego oraz wplyw pandemii COVID-19 na epidemiologig alloplastyk

stawu biodrowego i kolanowego.”

Endoprotezoplastyka znaczaco poprawia jako$¢ zycia pacjentow z zaawansowang chorobg
zwyrodnieniowa stawow. Badania nad czynnikami wplywajacymi na wyniki tych zabiegow sa
niezbedne, aby zapewni¢ pacjentom najlepsza mozliwa opiekg. Z kolei pandemia COVID-19
wymusila znaczace zmiany w organizacji systemow opieki zdrowotnej na calym S$wiecie.
Ograniczenia w dostgpnosci do $wiadczen medycznych, obawy pacjentéw oraz koniecznos¢
przekierowania zasobow na walke z pandemia mogly wplyna¢ na liczb¢ wykonywanych zabiegow,
ich rodzaj oraz wyniki leczenia. Ztozonos¢ zabiegéw dwuetapowych endoprotezoplastyk, zar6wno
biodra, jak i kolana, wymaga indywidualnego podejscia do kazdego pacjenta, a ocena symetrii i
identyfikacja czynnikéw rokowniczych maja kluczowe znaczenie dla optymalizacji wynikow
leczenia i poprawy jakosci zycia pacjentow. Aspekt epidemiologiczny badania pozwala na lepsze
zrozumienie zmian, jakie zaszly w zakresie czestosci wykonywania tych zabiegéw w czasie pandemii.
Dzieki temu mozna zidentyfikowaé grupy pacjentow, ktore byly szczegélnie narazone na opdznienia
w leczeniu oraz opracowaé strategie majace na celu minimalizowanie negatywnych skutkéw
pandemii.

Podjecie przez Doktoranta badan nad tym waznym zagadnieniem nalezy przyja¢ z duzym
uznaniem.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska lekarza Krystiana Kazubskiego opiera si¢ na
cyklu trzech monotematycznych publikacjach, w ktérych Doktorant jest pierwszym autorem. Na ten
cykl skladaja si¢ prace o tacznym IF = 8,529. Sa to nizej wymienione publikacje, ktérych kopie
umieszczono w manuskrypcie:

1 Kazubski K, Tomezyk L, Kopczynski B, Morasiewicz P. The Epidemiology of Hip and Knee
Primary and Revision Arthroplasties during the COVID-19 Pandemic. Healthcare (Basel). 2021 Apr

29:9(5):519. doi:10.3390/ healthcare9050519. ( IF = 1.916, Pkt MNiSW =40 )
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2 Kazubski K, Tomezyk L, Ciszewski M, Witkowski J, Reichert P, Morasiewicz P. The Sym-
metry and Predictive Factors in Two-Stage Bilateral Hip Replacement Procedures. Symmetry 2021,
13(8), 1472: https://doi.org/ 10.3390/sym13081472 (IF 2.713, Pkt MNiSW/KBN: 70)

3 Kazubski K, Tomczyk L,Bobinski A, Morasiewicz P. Prognostic Factors in Staged Bilateral
Total Knee Arthroplasty—A Retrospective Case Series Analysis. J. Clin. Med. 2023, 12(10), 547;
https://doi.org/10.3390/jem 12103547 ( IF 3.9 Pkt MNiSW/KBN: 140)

Prace zostaly opublikowane w recenzowanych czasopismach o zasiegu §wiatowym a zatem
zostaly juz ocenione i zaakceptowane przez recenzentéw przed zakwalifkowaniem ich do druku. Ko-
lejne recenzowanie prac uwazam w zwigzku z tym za bezzasadne, odniosg si¢ zatem do ogélnej oceny

calosci rozprawy doktorskiej.

Rozprawe doktorska dr Krystiana Kazubskiego rozpoczyna wstep, w ktorym Doktorant
zwiezle przedstawil epidemiologi¢ i sposoby leczenia choroby zwyrodnieniowej stawow. Rozdzial

ten znakomicie wprowadza czytelnika w nastgpny rozdzial, ktérym sa zalozenia i cele pracy.

Celem pracy byla szczegélowa ocena symetrii wybranych parametréw wszczepienia pierw-
szej 1 drugiej endoprotezy stawu kolanowego lub biodrowego, wyznaczenie czynnikéw rokowni-
czych przy implantacji endoprotezy podczas drugiej operacji., oraz ocena wplywu pandemii COVID-
19 na epidemiologi¢ wykonanych zabiegéw endoprotezoplastyk i realloplastyk stawu kolanowego
lub biodrowego. Doktorant dokonat zbiorczej analizy swoich publikacji, omawiajac je w kontekscie

glownego celu rozprawy.

W rozdziale Materiat i Metody dr Kazubski opisuje badanie przeprowadzone w latach 2017-
2021 w  ktérym oceniono 86 pacjentow poddanych  dwuetapowym, obustronnym
endoprotezoplastykom (42 stawy biodrowe, 44 stawy kolanowe). Analiza obejmowata poréwnanie
parametrow zabiegéw przeprowadzonych na obu koriczynach, takich jak:

Rozmiary implantow: poréwnano rozmiary komponentow (udowych, piszczelowych,
panewek, glow) oraz grubos¢ wkladek polietylenowych uzytych podczas pierwszego i drugiego etapu
zabiegu.

Czas trwania zabiegu i hospitalizacji: oceniono $redni czas znieczulenia
i hospitalizacji dla kazdego stawu.

Powiklania: analizowano wyst¢powanie powiklan, takich jak infekcje, zwichniecia, ztamania

okoloprotezowe i przedtuzone gojenie ran.

(S8



Wplyw pandemii COVID-19: oceniono wplyw pandemii na liczb¢ wykonanych zabiegow.
czas hospitalizacji, wiek pacjentow oraz proporcje plci.

W tej czgsci zabraklo informacji o rozkladzie plci i sSrednim wieku leczonych pacjentéow ale
te dane mozna znalez¢ w dolaczonych publikacjach.

Uzupelnieniem rozdzialu sg kryteria wlaczenia i wylaczenia z badania. Ciekawym
uzupelnieniem bylaby informacja ilu globalnie pacjentow zostalo poddanych zabiegom
endoprotezoplastyki w wybranym czasie, a zatem jaka grup¢ stanowia ci, ktorzy zostali poddani

analizie.
Kolejny rozdzial to podsumowanie wynikow

Doktorant w sposob bardzo syntetyczny prezentuje wyniki w formie wykreséw i tabeli
odnosnie zabiegu endoprotezoplastyki stawu biodrowego. Natomiast tylko w formie tabeli te
dotyczace zabiegu endoprotezoplastyki stawu kolanowego. Tutaj z kolei Doktorant dolacza wykresy
korelacji. Zwraca uwage niejednorodnos¢ zapisu. Na przedstawionych wykresach brakuje oznaczen
jednostek na osi Y.

Doktorant wykazal, ze czas pobytu na oddziale i czas znieczulenia pacjenta podczas pierwszej
implantacji endoprotezy nie rézni si¢ znaczaco od czasu pobytu podczas drugiego zabiegu, zardwno
w przypadku alloplastyki stawu kolanowego jak i biodrowego. Wykazal takze silng korelacje miedzy
wielkosciami implantéw (trzpien udowy, panewka) uzytych podczas pierwszej i drugiej operacji
implantacji endoprotezy stawu biodrowego oraz migdzy rozmiarem komponentu udowego oraz
rozmiarem komponentu piszczelowego uzytego podczas pierwszej 1 drugiej alloplastyki stawu
kolanowego. Korelacja rozmiaru uzytych implantow podczas pierwszego i drugiego zabiegu
implantacji endoprotezy ma znaczacy wplyw na planowanie przedoperacyjne.

Doktorant wykazat zostal réwniez wplyw pandemii COVID-19 na epidemiologie
pierwotnych endoprotezoplastyk biodra czy kolana, oraz realloplastyk stawu biodrowego czy
kolanowego: taczna liczba alloplastyk i realloplastyk stawu biodrowego i kolanowego w czasie
pandemii Covid byla mniejsza, w poréwnaniu do okresu przed pandemia. Analiza pokazala spadek
wspolezynnika kobiet do mezczyzn podczas epidemii, w poréwnaniu do danych przed pandemia.
Wykazane zostalo znaczace zmniejszenie si¢ okresu pobytu pacjenta po zabiegu endoprotezoplastyki
stawu biodrowego czy kolanowego w czasie pandemii majace w opinii Autora zwigzek z ryzykiem

wystapienia mozliwej infekcji COVID-19.

Nastepny rozdziat to Podsumowanie Dyskusji.



W moim odczuciu, brakuje dluzszej dyskusji w ktorej Autor polaczylby analize wynikow
swoich badan z obserwacjami innych autorow. Wprawdzie taka analiz¢ znajdujemy w dofgczonych
na koncu opracowania pelnych artykufach, jednak zbiorcze podsumowanie wniostoby dodatkowa

wartosc.

Kolejna czescig komentarza do cyklu publikacji sa wnioski. Wynikajg one z przeprowadzone]
przez Autora analizy klinicznej. Wydaja si¢ by¢ raczej powtérzeniem wynikéw a nie wnioskami per
se. Brzmia one:

1. Czas pobytu na oddziale pacjenta podczas pierwszej implantacji endoprotezy nie rézni sie

znaczaco od czasu pobytu podczas drugiego zabiegu.

[

Czas znieczulenia pacjenta oraz ilos¢ powiktan podczas implantacji drugiej endoprotezy w

poréwnaniu z pierwszym zabiegiem nie r6znily si¢ znaczgco.

s

Wykazano silng korelacje pomigdzy rozmiarem trzpienia i panewki uzytych podczas

implantacji pierwszej i drugiej endoprotezoplastyki stawu biodrowego.

4. Wykazano silng korelacj¢ migdzy rozmiarem komponentu udowego oraz rozmiarem
komponentu piszczelowego uzytego podczas pierwszej i drugiej alloplastyki stawu
kolanowego.

5. Pandemia COVID -19 znaczaco obnizyla liczbe wykonanych allopalstyk i realloplastyk stawu
biodrowego i kolanowego.

6. Wykazano skrocenie okresu hospitalizacji po alloplastykach stawu biodrowego 1 kolanowego

w czasie pandemi COVID-19.

Mysle ze mozna by je zamkna¢ w trzech punktach. Np. ,wyniki wskazuja na duza
powtarzalno$¢ procedury implantacji endoprotez zaréwno biodrowych, jak i kolanowych. Czas
operacji, rodzaj znieczulenia oraz czgsto$¢ powiklan sg zblizone przy powtérnych zabiegach”,
.Istnieje wyrazna tendencja do stosowania podobnych rozmiaréw implantéw podczas kolejnych
zabiegéw u tego samego pacjenta. Sugeruje to, ze indywidualne cechy anatomiczne pacjenta maja
kluczowe znaczenie dla wyboru odpowiednich komponentéw protezy.” lub ,,pandemia COVID-19
miala istotny wplyw na liczbe przeprowadzanych zabiegéw alloplastyki, co moze by¢ zwigzane z
ograniczeniami w dostepie do opieki zdrowotnej oraz obawami pacjentdéw. Z drugiej strony, skrocenie
okresu hospitalizacji moze $wiadczy¢ o optymalizacji procesow opieki okolooperacyjnej w

warunkach pandemii”. Taka forma w mojej opinii bylaby bardziej adekwatna.

W  podsumowaniu  stwierdzam, ze tre$¢ pracy doktorskiej jest zgodna
z tytulem rozprawy. Autor postuguje si¢ jasnym i zrozumialym jezykiem. Metodyka pracy jest

prawidlowa. Wnioski sa zredagowane jasno w oparciu o uzyskane wyniki, zgodnie z zalozeniami
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pracy. Wyniki pracy maja bezposrednie odzwierciedlenie w codziennej praktyce lekarzy zajmujacy <=

si¢ endoprotezoplastyka stawow kolanowego i biodrowego.

7 obowiazku recenzenta drobne niedociagniecia redakcyjne omoéwitem z Doktorantem
i Promotorem. Przedstawione uwagi nie wplywaja na pozytywna oceng pracy, ktora ma nie tylko

warto$¢ naukowa ale takze praktyczng.

Doktorant wykazal duza dociekliwos¢ badawcza, umiejetnos¢ samodzielnego rozwigzania

problemu oraz dobre przygotowanie teoretyczne w realizacji podj¢tego tematu.

Stwierdzam, ze rozprawa doktorska lek. med. Krystiana Kazubskiego p.t. ,.,Ocena symetrii
i czynnikéw rokowniczych przy dwuetapowych obustronnych endoprotezach stawu biodrowego
i kolanowego oraz wplyw pandemii COVID-19 na epidemiologi¢ alloplastyk stawu biodrowego
i kolanowego.” spelnia warunki okreslone w ustawie z dnia 20 lipca 2018 Prawo o Szkolnictwie

wyzszym i nauce (Dz.U. 2018 poz. 1668). Recenzja jest pozytywna.

Mam zatem zaszczyt postawi¢ na rece Pana Przewodniczacego i Wysokiej Rady Naukowej
Uniwersytetu Opolskiego wniosek o dopuszczenie pana lek. med. Krystiana Kazubskiego do

dalszych etapow przewodu doktorskiego.




